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Meine Angebote von A-Z:

• Aura- und Chakra-Arbeit 
* u.a.: Chakra-Reflexzonenmassage (45-60 min), 
* Chakra-Atem, Chakren-Reinigung, ...

• Auszeiten für Körper, Geist & Seele
* z.B.: ein Wochenende im Grünen bzw. im Lehmhaus – mit 
energetischen Angeboten

• Ausbildung „Intuitive Klangmassage“
• Bewusst-Sein(s)-Arbeit
• Einzelsitzungen & Gruppenangebote,
• Energetische Anwendungen (ca. 60-90 min.)

• Entspannungstrainings 
• Ferienwohnung für 2-4, max. 12 Personen
• Ganzheitliche & spirituelle Lebensberatung
• Geschenkideen für Körper & Seele: 

Wenn Sie einen lieben Menschen beschenken wollen, 
dann fragen Sie mich einfach nach meinen Gutscheinen –
z.B. für Wellnessangebote ☺ !

• Innere Einkehr (= Meditation; Innenschau, ...) 
• IM EINKLANG -FIRMENFITNESS
• Klangmassagen/ -anwendungen

* z.B.  mit tibetischen Klangschalen: 
-> intuitive Klangmassage (60-90 min.), 
-> Klangbad (45-60 min.)

* z.B. mit Monochord / Körpertambura/ Klangstuhl:
   Sphärenklänge (ab 60 min.)
* z.B. Klangmeditation / Fantasiereise
* siehe auch: Tonpunktur

• Klangkurse für Erwachsene & Kinder 
(mit Entspannungselementen, Körperübungen und Schulung 
der Sinneswahrnehmung)

• Lösungsorientierte Kurzzeitberatung
• Mobile Angebote (Klang-, Entspannung-, Kreativ-,   )

... für Kinder & Jugendliche in Einrichtungen des Landkreises 
Leipzig (ehem. Muldental & Leipziger Land) & der Stadt Leipzig

• Reiki-Anwendungen (ca. 60-90 min.)
• Seminarhaus & -Raum – Vermietung, 
• Tonpunktur / Phonophorese

* Stimmgabel-Anwendungen
* z.B.: Wirbelsäulenmassage; Fitnessbehandlung; 
Kraft der Mitte; ...

• Veranstaltungen & Seminare 
von regelmäßigen Reiki-Treffen, über Schnupperkurse 
„Entspannung“ ; Kurse für Autogenes Training oder  PMR bis zu 
Wochenendkursen

• Wohlfühlprodukte (reine ätherische Öle, Duftlampen, 
Klangspiele, Farbtücher, Klangschalen & Zubehör, therapeut. 
Stimmgabeln, Bodensitz-, Lagerungs- u. Augenkissen, ...)

• Zusammenarbeit mit & ausgewählte Angebote 
für Firmen, Vereine, Zentren (z.B. Präventionsmaßn.)
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